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TUTTO VIBRA

" 1 MONDO & costituito da MATERIA

. in continuo MOVIMENTO.

- . Qualsiasi MOVIMENTO .
genera VIBRAZIONE,
~ lavibrazione e ENERGIA
tutto UNIVERSO VIBRA
e con esso il nostro corpo
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2 I'_’UO‘MO fa parte
di questa REALTA COSMICA
che si manifesta fuori e dentro di lui
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ALLE RADICI DELLA MINDFULNESS

IL ROBOT E UN COMPOSTO DI INTELLIGENZA ARTIFICIALE ED ESEGUE
un algoritmo predisposto e manifesta un processo costante senza errori

Una preziosa tecnica sorprendente e semplice, che ti aiuta a rilassarti in
modo naturale, e a scivolare nella dimensione chiamata mindfulness (consapevolezza)

Se volessimo definire in poche parole la mindfulness vibrazionale , potremmo dire
che é un innovativo metodo sviluppato da un Robot che ti conduce in uno stato di totale
rilassamento , senza essere giudicati .

La consapevolezza ¢ qualcosa di naturale, qualcosa che si percepisce -si sente.
La nuova tecnica vibrazione modulata con specifici HERTZ accompagnata con la sincronia
del suono, serve per rimuovere l'intralcio della mente, a quel punto tutto accade
spontaneamente, entrando in uno stato di totale consapevolezza e pace.

Coltivare la presenza disé in uno stato di rilassamento, che non serve affatto a evitare.
Le sfide della vita, non e qualcosa di miracoloso che libera da qualsiasi male che lenisce
0 guarisce, ma aiuta a gestire al meglio i cambiamenti, rende piu facile cogliere le sfide
che inevitabilmente la vita propone;E questo perché siavverte una solidita interiore
che rende confidenti nelle proprie forze fisiche, ma soprattutto Dell’animo e, al tempo
stesso si ha una lucidita che favorisce di farsi travolgere da entusiasmi inutili.

Potete usare ivostri pensieri in modo piu efficace di prima, e vi rendete conto
che nel vostro essere c’é una profondita viva che vibra di pace, e non giudica.



The well being of the robot

Il benessere del robot

ROBOT del futuro? saranno sempre piu indispensabili, sempre piu sofisticati e
autonomi e sempre pill necessari.
La robotica € pronta a riservarci molte sorprese nei prossimi anni.

Dicono scienziati e futurologici: i ROBOT diventeranno una presenza costante nelle tua vita
in ogni momento della tua giornata .

Vent’anni fa non immaginavi che oggi non avresti potuto fare a meno del tuo smart phone
o del tuo tablet.

Eppure adesso e cosi. Pensa a quante cose fai con questi dispositivi, non riusciresti piu
Farne a meno.

La stessa cosa succedera con i ROBOT, immagina come sara bello avere con té un
assistente personale che ti aiuta a migliorare il tuo benessere .

The well being of the robot

Il benessere del robot

In pratica € una cura di sé che attiva diverse qualita essenziali : prima di tutto il rispetto
per cio che si €, accompagnato dalle proprie capacita, che TI permette di cogliere con
tranquillita i nostri punti di forza e le nostre debolezze . basta un poco di pratica per
acquisire una fiducia che si trasforma in ottimismo.

Oggi giorno la gente fa sempre piu fatica a dormire . Gli psicologi sostengono che se questa
tendenza continuera, ben presto arrivera il giorno in cui pochi riusciranno piu a dormire
in maniera naturale e sara necessario indurre il sonno con I'aiuto della chimica .

Mentre dormi ti lasci andare parzialmente ,ma non sei mai totalmente rilassato ; continui
la tua attivita di manipolazione anche durante il sonno: probabilmente stai sognando di
lottare, di proteggere qualcosa o qualcuno e di fare le stesse cose che fai da sveglio.

Non sei mai in uno stato di profondo abbandono.



THE NEW PHILOSOPHY

LA NUOVA FILOSOFIA

A causa di questo nostro aggrapparci , senza mai mollare la presa, siamo perennemente
tesi e non riusciamo mai a rilassarci profondamente.

E risaputo per esempio, che peridue terzi delle volte in cui la gente va dal medico.
Il problema principale e legato allo stress e all’ansia, con stati depressivi.

Se ti identifichi con lo strato delle preoccupazioni esterne diventi preda in poco tempo di
ansie e angosce.

Essere rilassati favorisce la diminuzione della fame nervosa causata dallo stress e
quando sei rilassato migliorano anche le tue prestazioni, qualsiasi essi siano .
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* La praticadi curare utilizzando sapientemente le

vibrazioni in-sincrohia col suono favorisce lo sbloc-

codell’energia, arrivando a coinvolgere Ilinte-

ro sistema hervoso. * .
.

La musicoterapia inoltre , utilizzando toni specjfici

tradotti in herz, in *combinazione con la

- bioenergetica vibrazionale, favorisce benessere

psico-fisico incrementando 'l’equilibro emotivo.
questa tecnica ha la capacita di influenzare il
battito,, la frequenza cardiaca e la pressione
sanguigna’, favorisce una migliore ossigénazione
del cervello, condiziona indirettamente un
aumento* di produZione di endorfine ed ormoni
anti-stress.

-

“Le reazioni avvengono senza lintervento della

nostra volonta e generano infinitesimali movimen-
ti registrabili sotto forma di onde vibratorie .

. .

Le* vibrazioni, correttamente modulate e
coordinate , fanno del corpo una cassa armonica di -
risonanza e inducono una risintonizzazione
preludio di armonia e benessere.

Il robot android® ¢& stato concepito e realizza-
to dopo ampi di ricerca e sperimentazioni,
avvalendosi delle plu significative esperienze di
ricercatori al fine di ristabilire l’smtonla tra il
nostro organismo, la nostra mente eil mondo.









|'intervista

Dott. Masserini racconta Androide

DOTT. MASSIMO MASSERINI
Psicologo clinico. Psicologo dello sport
Psicoterapeuta presso

Ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo

“La musicoterapia accompagnata al massaggio bioenergetico
vibrazionale, apporta benefici sia alla mente che al corpo: ha
effetti riabilitativi e terapeutici. Permette di entrare nella propria
dimensione profonda, isolandosi dal mondo esterno e
promovendo il cambiamento positivo utilizzando le proprie risorse
naturali.

Durante la terapia ritengo molto utile inserire alcune sedute del
trattamento androide.

| risultati sono sorprendenti i pazienti si sentono da subito molto
rilassati, il loro respiro & molto pill naturale e meno rapido.
Mi riferiscono che la notte riescono a dormire meglio”

QUALI BENEFICI? QUALE VALORE AGGIUNTO?

| benefici sono decisamente rapidi. Attraverso la musicoterapia e
il massaggio induttivo associato alla vibrazione bioenergetica, il
paziente promuove la scoperta del proprio inconscio desiderante
attivando e promuovendo idee e suggerimenti dal proprio
pensiero profondo

1 SUOI PAZIENTI QUALI RISCONTRI LE HANNO DATO ?

Ottimi riscontri sia a breve che a medio termine. Credo che
utilizzare questo strumento in situazioni di stress sia molto utile a
ritrovare una dimensione profonda di relax.

SECONDO LEI, IN QUALI ALTRI AMBITI POTREBBE ESSERE
UTILE?

Credo sia molto efficace nel settore del benessere e della
riabilitazione psicofisica. Pud essere molto utile per particolari
riabilitazioni psicosomatiche come fibromialgia e i dolori cronici e
per il trattamento di persone anziane con handicap fisici.

Consiglio androide anche a persone che non fanno sport
agonistico, ma che vogliono comunque promuovere il proprio
benessere psicofisiologico, per consentire loro di affrontare le
sfide quotidiane con maggiore efficacia.

LEI PERSONALMENTE UTILIZZA ANDROIDE,
ClI RACCONTA LA SUA ESPERIENZA?

La uso frequentemente perché mi aiuta a “staccare” dai momenti
difficili della mia professione. Le terapie con i traumi per esempio
assorbono molto le mie energie psichiche. Una sessione androide
mi aiuta a superare le mie difficolta nell’affrontare situazioni
dolorose e traumatiche dei miei pazienti.



“Il robot Androide e stato concepito e realizzato dopo anni di ricerca e
sperimentazioni, avvalendosi delle piu significative esperienze di ricercatori,
al fine di ristabilire la sintonia tra il nostro organismo, la nostra mente e il mondo”

| Trattament

Migliora il ritorno venoso, con effetto linfodrenante,
riducendo cosi il gonfiore e il senso di stanchezza
agli arti inferiori.

Promuove un senso di leggerezza in tutto il copo.
Stimola le capacita atletiche negli sportivi e

fisiche nelle persone sedentarie.

Favorisce il rilassamento emotivo e predispone
al riposo, migliora il senso di benessere e la
tranquillita interiore.

Questo trattamento puo essere equiparato

a 5 ore di sonno profondo.

Stimola la circolazione e il drenaggio linfatico con
funzione ristrutturante, antiossidante, idratante:
le tre azioni, favorendo il turnover delle cellule,
migliorano I'aspetto estetico.

Migliora il benessere fisico e psicologico,

attenua I'angoscia, solleva dall’ansia e dallo stress.
Il trattamento con induzione guidata libera i
“blocchi emotivi” del soggetto, mirando allo
scioglimento delle tensioni psicosomatiche

tonifica la mente.



Se sei interessato contattaci.

E-Mail
info@androidewell.com

Telefono
+39 335 801 3412
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